
2019 年 前立腺がん年齢階級別罹患数（人口10万対・男性） 

最後に 

早期の前立腺がんは、ほとんど症状があり

ませんが、進行すると排尿の症状や、血

尿、腰痛などがみられることがあります。 

気になる症状がある場合は、泌尿器科を 

早期に受診することをお勧めします。 

※厚生労働省の指針として定められている

前立腺がん検診はありません。 
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前立腺：男性のみにある臓器。膀胱の下に位置し、尿道の周りを取り囲む、栗の実のような形をしています 

PSA検査とは 

●前立腺がん早期発見に最も有用な検査 

●採血で行う検査 

●40歳からの検査をおすすめします 

50 歳以上の方は、毎年の検査を 

おすすめします 

当センターでは、オプション検査で実施し

ています。当日追加で検査できます。 

参考資料：国立がん研究センターがん情報サービス、前立腺がん検診ガイドライン 2018 年版 

 

 

 

 

 

ヘルスアップサポート 14 号   2024 年 1 月発行 

知っておきたい前立腺がんのこと  Ｎｏ.4 
編集・発行 野村病院 予防医学センター 

がんシリーズ 

ヘルスアップサポートでは健康に関する情報発信中です。興味がある方は是非一度ご覧になってみて下さい。 

現状 

現状 

 
ご存知ですか？ 

日本における男性のがんの部位別

罹患数は大腸がん、胃がんを抜い

て前立腺がんが第1位です。       

しかし前立腺がんは他のがんと比

べると、進行がゆっくりで予後が 

よいがんです。 

このような時は泌尿器科受診を 

 

当センターでの前立腺がん発見状況 

 

日本人男性の 9 人に 1人が罹患 

50 歳を過ぎると罹患数が増え始める 

全国がん登録罹患データから作成 

早期発見が重要！ 

2020 年度人間ドック受診者のうちPSA検査の精密検査結果 

せいみつけんさ 

 

 

前立腺がんの主な検査はPSA検査です。 

 

 

PSA値が高い 

尿が出にくい、尿の切れが悪い 

排尿後すっきりしない 

夜間にトイレに立つ回数が多い 

我慢ができずに尿を漏らしてしまう 

 


